
dreischiibe Tage szentrum

Schritte zur Lebensgestaltung

Begleitangebot 

Das Tageszentrum versteht sich 
mit seinen tagesstrukturierenden 
Programmen als Ergänzung zu den 
bestehenden Angeboten der Sozial-
psychiatrie.
Schwerpunkt bildet die soziale und 
personenzentrierte Rehabilitation. 
Eine berufliche Förderung ist den 
Ressourcen der Teilnehmer/-in ent-
sprechend möglich.
Nach einer Schnupperzeit wird 
gemeinsam eine verbindliche 
Ziel- und Teilnahmevereinbarung 
erstellt, welche die Grundlage der 
Zusammenarbeit bildet.
Insgesamt sind 15 Tagesplätze vor-
handen, wobei die tägliche Anzahl 
Teilnehmer/-innen aufgrund der 
teilzeitlichen Belegung höher ist.

Tagesangebote

Unsere Cafeteria kann unverbind-
lich und spontan besucht werden. 
Hier besteht die Möglichkeit, sich 
zu informieren oder beraten zu 
lassen. Ebenso können Kontakte 
zu anderen Teilnehmer/-innen 
geknüpft werden.
Die Cafeteria ist während den 
Wochentagen jeden Morgen und 
Nachmittag geöffnet (ausgenom-
men Mittwoch Nachmittag).
In unserem Atelier können 
Teilnehmer/-innen mit verschiede-
nen Materialen gestalterisch tätig 
sein. Im Vordergrund steht mehr die 
Vermittlung von Techniken und der 
Prozessverlauf als das Endprodukt. 
Das Atelier ist von Montag bis Frei-
tag jeden Morgen offen, eine Voran-
meldung ist Teilnahmebedingung.

Jeden Wochentag wird ein Mittag-
essen aus Frischprodukten zuberei-
tet. Die Teilnehmenden beteiligen 
sich am Einkauf, der Zubereitung 
oder dem Aufräumen.
Eine Voranmeldung fürs Mittages-
sen ist erforderlich.
Das Nachmittagsprogramm bein-
haltet wissensvermittelnde, kul-
turelle, bewegungsreiche sowie 
lebenspraktische Elemente wie 
z.B. PC-Schulung, Ausstellungsbe-
suche, Gymnastik usw. Die Durch-
führung erfolgt von Montag bis 
Freitag (ausgenommen Mittwoch 
Nachmittag). Detailangaben sind 
im Monatsprogramm enthalten. 
Die Teilnahme am Nachmittagspro-
gramm erfordert eine Voranmel-
dung.
Eine Teilnahme an unseren Pro-
grammen ist punktuell, kurz- oder 
längerfristig sowie tage-weise 
möglich.

Leitungsteam

Das Leitungsteam ist fachlich aus-
gebildet und erfahren. Wir garan-
tieren professionelle Begleitung 
während der Teilnahme an den 
Tagesangeboten.

Anmeldung/Aufnahmen

Ein Informationsbesuch ist spontan 
während der Cafeteriaöffnungs-
zeiten oder nach telefonischer 
Vereinbarung möglich. Eintritte ins 
Tageszentrum sind nach erfolgter 
Voranmeldung und Klärung der 
Finanzierung möglich.
Eine externe Begleitung durch eine 
Fachperson in sozialen und/oder 
medizinischen Fragen ist Aufnahme-
bedingung.

Finanzierung/Kosten

Der Aufenthalt im Tageszentrum 
wird über das Bundesamt für Sozi-
alversicherung, den Wohnkanton 
sowie die Ergänzungsleistung finan-
ziert.
Eine IV-Rente oder erfolgte IV-
Anmeldung ist Voraussetzung für 
eine Teilnahme.
Das Mittagessen kostet Fr. 9.– und 
wird direkt eingezogen. Für einzelne 
auswärtige Nachmittagsaktivitäten 
wird ein Unkostenbeitrag verlangt.
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