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Durchführungsstellen in der dreischiibe 
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Frühintervention             

Frühinterventionstraining 
 
 

●           

Bewerbungscoaching 
 
 

●           

Job Coaching 
 
 

          ● 

Integrationsmassnahmen             

Belastbarkeitstraining 
 
 

●           

Aufbautraining 
 
 

 ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

Arbeit zur Zeitüberbrückung 
 
 

 ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

WISA (wirtschaftsnahe Integr. am Arbeitsplatz)  
 
 

          ● 

Berufliche Massnahmen              

Berufsförderungskurs 
 
 

●          ● 

Berufliche Abklärung 
 
 

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Arbeitstraining 
 
 

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Berufsausbildung / Umschulung 
 
 

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Geschützte Arbeitsplätze   ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Tagesstruktur ●            
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1. Frühinterventionsmassnahme 
 

Frühinterventionstraining 
 

8-wöchiges Kursprogramm täglich halbtags. 
Unterstützung bei Stellensuche, Bewerbungstraining, Kompetenz-
training (z.B. Kommunikation, Kognition). 
 

Bewerbungscoaching 
 

3 halbe Tage pro Woche Unterstützung bei der Stellensuche. 
 

Job Coaching im Rahmen 
der Frühintervention 
 

Unterstützung bei der Wiedereingliederung oder beim Erhalt des 
Arbeitsplatzes. Intensive Unterstützung bei der Stellensuche. 
Job Coaching für Arbeitnehmer/-in und Beratung für Arbeitgeber/-in. 
 

 

 2. Integrationsmassnahmen 
 

Belastbarkeitstraining 
 

Trainieren von Belastbarkeit, Selbst- und Sozialkompetenzen. 
Beginn mit 2 Std. täglich, Präsenzzeitsteigerung gemäss Zielverein-
barung. 
 

Aufbautraining 
 

Training am Arbeitsplatz in 10 verschiedenen Arbeitsbereichen  
möglich. Beginn mit mindestens 4 Std. täglich, Steigerung der  
Präsenzzeit und Arbeitsfähigkeit gemäss Zielvereinbarung. 
 

Arbeit zur Zeitüberbrückung 
 

Tagesstruktur aufrecht erhalten an einem geschützten Arbeitsplatz  
in der dreischiibe, bei Wartezeit auf eine berufliche Massnahme  
oder Arbeitsstelle. 
 

WISA (wirtschaftsnahe Integ-
ration mit Support am Arbeits-
platz) 
 

Job Coaching für Klient/-innen an einer Arbeitsstelle im ersten  
Arbeitsmarkt mit Beratung und Unterstützung der Beteiligten  
(Klient/-in, Arbeitgeber/-in, Team).  
 

 

 3. Berufliche Massnahmen 
 

Berufsförderungskurs 
inkl. Job Coaching 
 

17-wöchiges Abklärungs- und Eingliederungsprogramm ganztags, 
inkl. 6 Wochen Volontariat im ersten Arbeitsmarkt. 
Das Job Coaching nach der Massnahme ist im Tarif inbegriffen. 
 

Berufliche Abklärung 
inkl. Job Coaching 
 

3 Monate berufliche Abklärung am Arbeitsplatz.  
Das Job Coaching nach der Massnahme ist im Tarif inbegriffen. 
 

Arbeitstraining 
inkl. Job Coaching 
 

3 - 6 Monate Arbeitstraining am Arbeitsplatz. 
Das Job Coaching nach der Massnahme ist im Tarif inbegriffen. 
 

Berufsausbildung/ 
Umschulung 
inkl. Job Coaching 
 

in 10 verschiedenen Berufsbranchen und in unterschiedlichen  
Ausbildungsniveaus möglich. 
Das Job Coaching nach der Massnahme ist im Tarif inbegriffen. 
 

 

 4. Geschützte Arbeitsplätze  
 

Geschützte Arbeitsplätze 
 

Attraktive, leistungsangepasste und unbefristete Arbeitsplätze in  
10 verschiedenen Berufsbranchen. Mindestpensum 50%. (4 Std. an  
5 Tagen pro Woche). Leistungslohn gemäss Richtlinien BSV. 
 

   

5. Tageszentrum 
 

Tageszentrum Diverse Angebote ohne Leistungsdruck. Tagesstruktur und soziale  
Rehabilitation stehen im Vordergrund. 

 


