dreischiibe Integrationskurse

Berufsforderungskurs

Der Berufsférderungskurs (BFK) ist
ein 20 Wochen dauerndes Abkldrungs-
und Eingliederungsprogramm. Anhand
einer Mischung aus Arbeits-, Lern-

und Gesprichssituationen sowie eines
externen Arbeitseinsatzes werden eine
berufliche Standortbestimmung vor-
genommen und die ndchsten Schritte
in Richtung berufliche Eingliederung
geplant und umgesetzt.

Zielgruppe

Personen aus allen Berufsrichtungen
und Altersstufen, bei denen entweder
ein beruflicher Neueinstieg oder ein
Wiedereinstieg angezeigt ist.

Ziele

- berufliche Standortbestimmung

- Klaren und Trainieren der
Grundarbeitsfahigkeiten

- Fordern von Sozialkompetenzen
durch Gruppenprozesse

- intensive Auseinandersetzung mit
eigenen Starken und Schwachen

- Uberpriifen der Integrationschancen
im ersten Arbeitsmarkt

- Entwickeln einer beruflichen
Perspektive

Dauer
20 Wochen:

- 6 Wochen externer Arbeitseinsatz
- 4 Wochen Anschlussplanung

Der nachste Kursbeginn ist auf unserer

Aufnahmekriterien

- Selbstédndigkeit im Alltag und in der
personlichen Versorgung

- geregelte Wohnsituation

- keine akute Krankheits- oder
Suchtphase

- psychiatrische oder therapeutische
Begleitung

- Kostengutsprache einer Versicherung
(IV, SUVA, Privatversicherung)

Inhalt

- Kursmodule: Praktische Arbeit/
Teamarbeit, Arbeits-/Lerntechnik,
Kognitionstraining, Bewerbungs-
training inkl. Bewerbungsdossier,
PC-Schulung, Kommunikation,
Ausgleich, Alltagsrecht, Projektarbeit

- 6 Wochen Arbeitseinsatz extern im
ersten Arbeitsmarkt

- Erarbeiten des ndchsten beruflichen
Schrittes

- wochentliches Standortgesprach

- enge Begleitung: individuell,
ressourcen- und losungsorientiert

- enge Zusammenarbeit mit Auftrag-
geber und sozialem Netz

- ausfiihrliche und differenzierte
Berichterstattung

Optional: Nachbegleitung durch
eigene Fachstelle fiir berufliche
Integration

- 10 Wochen Aufbau, Abklarung, Training
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